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初級立划板裁判課程 
 

  地域將於 2023 年 5 月至 10 月舉辦上述課程，由香港獨木舟總會立划板賽事監督霍偉明先生

教授，歡迎各合資格的童軍成員及領袖踴躍參加，詳情如下： 

 
 

（一）日  期：  
 

日期 星期 時間 內容 地點 

10/5/2023 三 1930至 2130 理論課 香港童軍中心 

17/5/2023 三 1930至 2130 理論課及考試 香港童軍中心 

20/5/2023 六 1400至 1600 實務課 西貢白沙灣 

21/5/2023 日 0800至 1600 實習課 西貢白沙灣 

15/10/2023 

（後備日：29/10/2023） 
日 0800至 1600 實習課 西貢水域 

※學員必須出席全期理論課、考試、實務課、實習課，方可獲簽發課程出席證書。 

 

（二）截止日期： 2023年 4月 11日（星期二） 

 

（三）參加資格： （1） 16歲或以上； 

 （2） 已領有有效童軍紀錄冊及童軍成員編號之深資童軍及樂行童軍成

員；或 

持有有效領袖委任書或教練員委任證之各級領袖； 

 （3） 18歲以下之參加者，必須簽署家長／監護人同意書（RT06）； 

 （4） 香港獨木舟總會有效個人會員（2023-2024年度）； 
*(見背面參加辦法) 

 （5） 本地域轄下支部成員及領袖將獲優先考慮。 

 

（四）名  額： 10人 

 

（五）費  用： 

 

 

每位港幣 收費項目  支票抬頭 

100元 行政費、講義、茶點費 
香港童軍總會白沙灣譚華正海上活動中心 

（一人一票） 

150元 

香港獨木舟總會 

2023-2024年度個人會員費用 
（只適用於未有香港獨木舟總會有效個人會員者） 

香港獨木舟總會有限公司 

（一人一票） 



 

（六）參加辦法： 報名表格（RT04）及家長／監護人同意書（RT06）【只適用於 18 歲以下

之參加者】，可於東九龍地域總部及白沙灣譚華正海上活動中心索取或於

下列網站下載：https://hkscout-ekr.org。 

填妥後經由有關領袖副署並加蓋旅印，連同費用及有關文件副本，於截止

日期或以前寄／交回新界西貢白沙灣西貢公路 600號，香港童軍總會白沙

灣譚華正海上活動中心收。 

 * 如欲同時參加香港獨木舟總會認可裁判考試及取得有關資歷，參加者

必須先成為香港獨木舟總會個人會員，如需經此訓練班申請香港獨木

舟總會個人會員者，請填妥香港獨木舟總會個人會員申請表一併繳

交，表格可於下列網站下載︰ 

 http://www.hkcucanoe.com.hk/about_us/forms 

 

（七）其  他： （1） 凡逾期遞交報名表格、未附家長／監護人同意書（如適用）、未

附有關證書／證明副本、未經有關領袖簽署及加蓋旅印，或未

交費用者，概不接納申請。 

 （2） 申請一經接納，參加資格不可轉讓別人。 

 （3） 參加者必須全期出席，不得遲到或早退，方可參與考試部份。 

 （4） 參加者通過筆試合格，方可進行實務課、實習課及獲推薦參與獨

木舟總會認可裁判崗位實習。 

 （5） 實習當日請自備糧水及活動衣物（布鞋及游泳衣物等）。 

 （6） 完成訓練班並通過考試及實務課要求者，將獲簽發課程出席證

書，並有資格成為白沙灣划槳競速賽裁判。 

 （7） 參加者如需取得香港獨木舟總會初級立划板裁判證書者，必須完

成香港獨木舟總會所需的認可賽事崗位實習時數後，方可向香港

獨木舟總會申請「初級立划板裁判證書」，證書費用由申請者自

行負責。 

 （8） 參加者需要自費向香港獨木舟總會購買「裁判訓練及記錄冊」，

以記錄相關實習時數。 

 （9） 取錄與否，由班領導人決定，一概以電郵通知，參加者不得異

議。 

 （10） 參加者如在班期前一星期尚未收到通知，請於辦公時間內致電

2719 8979與中心職員李嘉穎先生聯絡。 

 

            

     

 

 

副地域總監（活動與訓練） 

（

（鄧適烈        代行） 
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